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धरती के ‘होली’ �सतारे

�ान सूय� बाबा �ान �सतार� � त बोले

आज �ान सूय� बाप अपने अनेक �कार के िवशेषताओ ंसे स'प( िवशेष �सतार� को देख रह* ह+। हर एक �सतार ेक- िवशेषता िव. को प/रवत�न
करने क- रोशनी देने वाला ह।ै आजकल �सतार� क- खोज िव. म* िवशेष करते ह+। 1य�िक �सतार� का �भाव पृ4वी पर पड़ता ह।ै साइ�स वाले
आकाश के �सतार� क- खोज करते, बापदादा अपने होली 7टास� क- िवशेषताओ ंको देख रह* ह+। जब आकाश के �सतार ेइतनी दरू से अपना
�भाव अ9छा वा बुरा डाल सकते ह+ तो आप होली 7टास� इस िव. को प/रवत�न करने का, पिव<ता-सुख-शां तमय संसार बनाने का �भाव
िकतना सहज डाल सकते हो! आप धरती के �सतार,े वह आकाश के �सतार।े धरती के �सतार ेइस िव. को हलचल से बजाए सुखी संसार, 7वण�
संसार बनाने वाले हो। इस समय �कृ त और 	यि� दोन� ही हलचल मचाने के िनिम@ ह+ लेिकन आप पुAषो@म आBमाय* िव. को सुख क-
साँस, शां त क- साँस देने के िनिम@ हो। आप धरती के �सतार ेसव� आBमाओ ंक- सव� आशाय* पूण� करने वाले �ािD 7वAप �सतार ेसव� क- ना
उ'मीद� को उ'मीद� म* बदलने वाले FेG उ'मीद� के �सतार ेहो। तो अपने FेG �भाव को चेक करो िक मुझ शां त के �सतार,े होली �सतारे
क-, सुख 7वAप �सतार ेक-, सदा सफलता के �सतार ेक-, सव� आशाय* पूण� करने वाले �सतार ेक-, स�तुJता के �भावशाली �सतार ेक- �भाव
डालने क- चमक और झलक िकतनी ह?ै कहाँ तक �भाव डाल रहे ह+! �भाव क- 7पीड िकतनी ह?ै जसेै उन �सतार� क- 7पीड चैक करते ह+, वसेै
अपने �भाव क- 7पीड 7वय ंचेक करो। 1य�िक िव. म* इस समय आवKयकता आप होली �सतार� क- ह।ै तो बापदादा सभी वरैाइटी �सतार� को
देख रहे थे।

यह Aहानी �सतार� का संगठन िकतना FेG ह ैऔर िकतना सुखदाई ह।ै ऐसे अपने को चमकता हुआ �सतारा समझते हो? जसेै उन �सतार� को
देखने के Qलए िकतने इ9छुक ह+। अब समय ऐसा आ रहा ह ैजो आप होली �सतार� को देखने के Qलए सभी इ9छुक ह�गे। ढँूढ*गे आप �सतार� को
िक यह शां त का �भाव, सुख का �भाव, अचल बनाने का �भाव कहाँ से आ रहा ह।ै यह भी /रसच� कर*गे। अभी तो �कृ त क- खोज तरफ लगे
हुए ह+, जब �कृ त क- खोज से थक जाव*गे तो यह Aहानी /रसच� करने का संकSप आयेगा। उसके पहले आप होली �सतार े7वय ंको स'प( बना
लो। िकसी न िकसी गुण क-, चाहे शां त क-, चाहे शि� क- िवशेषता अपने म* भरने क- िवशेष तीTग त क- तयैारी करो। आप भी /रसच� करो।
सभी गुण तो ह+ ही लेिकन िफर भी कम से कम एक गुण क- िवशेषता से 7वय ंको िवशेष उसम* स'प( बनाओ। जसेै डा1टस� होते ह+। जनरल
बीमा/रय� क- नॉलेज तो रखते ही ह+ लेिकन साथ-साथ िकसी म* िवशेष नॉलेज होती ह।ै उस िवशेषता के कारण नामीVामी हो जाते ह+। तो सव�गुण
स'प( बनना ही ह।ै िफर भी एक िवशेषता को िवशेष Aप से अनुभव म* लाते सेवा म* लाते आगे बढ़ते चलो। जसेै भि� म* भी हर एक देवी क-
मिहमा म*, हर एक क- िवशेषता अलग-अलग गाई जाती ह।ै और पूजन भी उसी िवशेषता �माण होता ह ैजसेै सर7वती को िवशेष िवXा क- देवी
कह करके मानते ह+ और पूजते ह+। ह ैशि� 7वAप लेिकन िवशेषता िवXा क- देवी कह करके पूजते ह+। लYमी को धन देवी कह करके पूजते ह+।
ऐसे अपने म* सव�गुण, सव�शि�याँ होते भी एक िवशेषता म* िवशेष /रसच� कर 7वय ंको �भावशाली बनाओ। इस वष� म* हर गुण क-, हर शि� क-
/रसच� करो। हर गुण क- महीनता म* जाओ। महीनता से उसक- महानता का अनुभव कर सक* गे। याद क- 7टेजेस का, पुAषाथ� क- 7टेजेस का
महीनता से /रसच� करो। गुZता म* जाओ। डीप अनुभू तयाँ करो। अनुभव के सागर के तले मे जाओ। �सफ�  ऊपर-ऊपर क- लहर� म* लहराने के
अनुभवी बनना यही स'पूण� अनुभव नह\ ह।ै और अ�तमु�खी बन गुZ अनुभव� के रBन� से बु ] को भरपूर बनाओ। 1य�िक �Bय^ता का समय
समीप आ रहा ह।ै स'प( बनो, स'पूण� बनो तो सव� आBमाओ ंके आगे से अ�ान का पदा� हट जाए। आपके स'पूण�ता क- रोशनी से यह पदा�
7वत: ही खलु जायेगा। इसQलए /रसच� करो। सच� लाइट बनो। तब ही कह*गे गोSडन जुबली मनाई।

गोSडन जुबली क- िवशेषता, हर एक _ारा सभी को यही अनुभव हो, `िJ से भी सुनहरी शि�य� क- अनुभू त हो। जसेै लाइट क- िकरण*
आBमाओ ंको गोSडन बनाने क- शि� दे रही ह+। तो हर संकSप, हर कम� गोSड हो। गोSड बनाने के िनिम@ हो। यह गोSडन जुबली का वष� अपने
को पारसनाथ के बaे ‘मा7टर पारसनाथ’ समझो। कैसी भी लोहे समान आBमा हो लेिकन पारस के संग से लोहा भी पारस बन जाए। यह लोहा
ह,ै यह नह\ सोचना। म+ पारस हँू यह समझना। पारस का काम ही ह ैलोहे को भी पारस बनाना। यही लYय और यही ल^ण सदा 7मृ त म* रखना।
तब होली �सतार� का �भाव िव. क- नजर� म* आयेगा। अभी तो िबचार ेघबरा रहे ह+, फलाना �सतारा आ रहा ह।ै िफर खशु ह�गे
िक ‘होली’ �सतार ेआ रहे ह+। चार� ओर िव. म* होली �सतार� क- /रम�झम अनुभव होगी। सबके मुख से यही आवाज िनकलेगा िक लक-
�सतार,े सफलता के �सतार ेआ गये! सुख-शा��त के �सतार ेआ गये! अभी तो दरूबीिनयाँ लेकर देखते ह+ ना। िफर तीसर ेने<, िद	य ने< से देख*गे।
लेिकन यह वष� तयैारी का ह।ै अ9छी तरह से तयैारी करना। अ9छा - �ोVाम म* 1या कर*गे! बापदादा ने भी वतन म* `Kय इमज� िकया, `Kय 1या
था?

कांc* स क- 7टेज पर तो 7पीकस� ही िबठाते हो ना। का�c* स 7टेज अथा�त् 7पीकस� क- 7टेज। यह Aपरखेा बनाते हो ना। टािपक पर भाषण तो
सदा ही करते हो- और अ9छे करते हो लेिकन इस गोSडन जुबली म* भाषण का समय कम हो और �भाव eयादा हो। उसी समय म* fभ(-fभ(
7पीकस� अपना �भावशाली भाषण कर सकते, उसक- वह Aपरखेा 1या हो। एक िदन िवशेष आधा घgटा के Qलए यह �ोVाम रखो और जसेै
बाहर वाले या िवशेष भाषण वाले भाषण करते ह+ वह भला चले लेिकन आधा घ�टा के Qलए एक िदन 7टेज के भी आगे fभ( fभ( आय ुवाले



अथा�त् एक छोटा-सा बaा, एक कुमारी, एक पिव< यगुल हो। एक �वृ त म* रहने वाले यगुल हो। एक बुजुग� हो। वह fभ(-fभ( च�hमा क- तरह
7टेज पर बठेै हुए ह�। और 7टेज क- लाइट तेज नह\ हो। साधारण हो। और एक-एक, तीन-तीन िमिनट म* अपना िवशेष गोSडन वश��स सुनावे िक
इस FेG जीवन बनने का गोSडन वश�न 1या िमला �जससे जीवन बना ली। छोटा-सा कुमार अथा�त् बaा या बaी सुनावे, बa� के Qलए 1या
गोSडन वश��स िमले। कुमारी जीवन के Qलए गोSडन वश�न 1या िमला? बाल ijचारी यगुल� को गोSडन वश�न 1या िमला। और �वृ त म* रहने
वाले टk7टी आBमाओ ंको गोSडन वश�न 1या िमला? बुजुग� को गोSडन वश�न 1या िमला? वह तीन-तीन िमिनट बोले। लेिकन ला7ट म* गोSडन
वश�न 7लोगन के Aप म* सारी सभा को दोहराय*। और �जसका टन� हो बोलने का उसके ऊपर िवशेष लाइट हो। तो 7वत: ही सबका अटे�शन
उसक- तरफ जायेगा। साइले�स का �भाव हो। जसेै कोई डk ामा करते हो, ऐसे ही सीन हो। भाषण हो लेिकन `Kय के Aप म* हो। और थोड़ा
बोले। 3 िमिनट से eयादा नह\ बोले। पहले से ही तयैारी हो। तो एक िदन यह आधा घgटा का िवशेष �ोVाम चले और दसूर ेिदन िफर इसी Aप
रखेा से fभ( fभ( वग� का हो। जसेै कोई डा1टर हो, कोई िबजनेस मनै हो, आफ-सर हो...ऐसे fभ(-fभ( वग� वाले तीन-तीन िमिनट म* बोल* िक
आफ-सर क- mूटी बजाते भी कौन-सी मुoय गोSडन धारणा से काय� म* सफल रहते ह+। वह सफलता क- मुoय पाइटं गोSडन वश��स के Aप म*
सुनावे। ह�गे भाषण ही लेिकन Aप रखेा थोड़ी fभ( �कार क- होने से यह ई.रीय �ान िकतना िवशाल ह ैऔर हर वग� के Qलए िवशेषता 1या
ह,ै वह तीन-तीन िमिनट म* अनुभव, अनुभव के री त से नह\ सुनाना ह ैलेिकन अनेक अनुभव कर लेव*। वातावरण ऐसा साइले�स का हो जो सुनने
वाल� को भी बोलने क- हलचल क- िह'मत न हो। हर एक iाjण यह लYय रखे िक �जतना समय �ोVाम चलता ह ैउतना समय जसेै टk ािफक
iेक का /रकाड� बजता ह ैतो सभी एक ही साइले�स का वायमुgडल बनाते ह ै- ऐसे इस बारी इस हाल म* आिद से अ�त तक हरके iाjण को
लYय हो िक मुझे वायमुgडल को पावरफुल बनाने के Qलए मुख के भाषण नह\ लेिकन शा��त का भाषण करना ह।ै म+ भी एक 7पीकर हँू, बधंा हुआ
हँू। शा��त क- भाषा भी कम नह\ ह।ै यह iाjण� का वातावरण और� को भी उसी अनुभू त म* लाता ह।ै जहाँ तक हो सके और कारोबार समाD
कर सभा के समय सब iाjण� को वायमुgडल बनाने का सहयोग देना ही ह।ै अगर िकसी क- ऐसी mुटी भी ह ैतो वह आगे नह\ बठैने चािहए।
आगे हलचल नह\ होनी चािहए। समझो तीन घgटे क- भpी ह।ै तब भाषण अ9छे नह\ कह*गे लेिकन कह*गे भासना अ9छी आई। भाषण के साथ
भासना भी तो आवे ना! जो भी iाjण आता ह ैवह यह समझकर आवे िक हमको भpी म* आना ह।ै कांc* स देखने नह\ आना ह ैलेिकन सहयोगी
बन आना ह।ै तो इसी �कार वायमुgडल ऐसा शि�शाली बनाओ जो कैसी भी हलचल वाली आBमाय* थोड़े समय क- भी शा��त और शि� क-
अनुभू त करके जाव*। ऐसे लगे यह तीन हजार नह\ ह ैलेिकन फ/रKत� क- सभा ह।ै कलचरल �ोVाम के समय भल हँसना-बहलना लेिकन कांc* स
के समय शि�शाली वातावरण हो। तो दसूर ेआने वाले भी उसी �कार से बोल*गे। जसैा वायमुgडल होता ह ैवसेै दसूर ेबोलने वाले भी उसी
वायमुgडल म* आ जाते ह+। तो थोड़े समय म* बहुत खज़ाना देने का �ोVाम बनाओ। शाट� और 7वीट। अगर अपने iाjण धीर ेसे बोल*गे तो दसूरे
बाहर वाले भी धीर ेसे बोल*गे। अ9छा - अभी 1या कर*गे? अपने को िवशेष �सतारा �Bय^ कर*गे ना। तो यह गोSडन जुबली का वष� िवशेष अपने
को स'प( और स'पूण� बनाने का वष� मनाओ। न हलचल म* आओ न हलचल म* लाओ। हलचल मचाने वाली तो �कृ त ही बहुत ह।ै यह �कृ त
अपना काम कर रही ह।ै आप अपना काम करो। अ9छा –

सदा होली �सतार ेबन िव. को सुख-शा��तमय बनाने वाले, मा7टर पारसनाथ बन पारस दिुनया बनाने वाले, सव� को पारस बनाने वाले, सदा
अनुभव� के सागर के तले म* अनुभव� के रतन 7वय ंम* जमा करने वाले, सच�लाइट बन अ�ान का पदा� हटाने वाले - ऐसे बाप को �Bय^ करने
वाले िवशेष �सतार� को बापदादा का यादrयार और नम7ते।’’

टीचस� से- नई दिुनया बनाने का ठेका उठाया ह ैना! तो सदा नई दिुनया बनाने के Qलए उमंग, नया उBसाह सदा रहता ह ैिक िवशेष मौके पर उमंग
आता ह,ै कभी-कभी के उमंग उBसाह से नई दिुनया नह\ 7थापन होती। सदा उमंग उBसाह वाले ही नई दिुनया बनाने के िनिम@ बनते ह+। �जतना
नई दनुया के नजदीक आते जाय*गे उतना ही नई दिुनया क- िवशेष व7तुओ ंका िव7तार होता रहेगा। नई दिुनया म* आने वाले भी आप हो तो
बनाने वाले भी आप हो। तो बनाने म* शि�याँ भी लगती ह,ै समय भी लगता ह ैलेिकन जो शि�शाली आBमाय* ह+ वह सदा िवsन� को समाD कर
आगे बढ़ते रहते ह।ै तो ऐसे नई दिुनया के फाउgडेशन हो। अगर फाउgडेशन कaा होगा तो िबtSडग का 1या होगा! तो नई दिुनया बनाने क-
mूटी वाले जो ह+ उ�ह� को मेहनत कर फाउgडेशन पuा बनाना ह।ै ऐसा पuा बनाओ जो 21 ज�म तक िबtSडग सदा चलती रहे। तो
अपनी 21 ज�म� क- िबtSडग तयैार क- ह ैना! अ9छा –

2. बाप के िदलतoतनशीन आBमाय* ह+, ऐसा अनुभव करते हो? इस समय िदलतoतनशीन ह+ िफर ह�गे िव. के राeय के तoतनशीन।
िदलतoतनशीन वही बनते �जनके िदल म* एक बाप क- याद समाई रहती ह।ै जसेै बाप क- िदल म* सदा बaे समाये हुए ह+ ऐसे बa� क- िदल म*
बाप क- याद समाई हो। अगर जरा भी िकसी और क- याद आयी तो बाप क- याद नह\ Aकती। िदलतoतनशीन अथा�त् बाप क- याद सदा और
7वत: रहे। बाप के �सवाए और ह ैही 1या! तो तoतनशीन ह+ - इसी नशे और खशुी म* रहो। अ9छा –

(िवदाई के समय- 6 बजे गुAवार)

चार� ओर के 7नेही सहयोगी बa� पर सदा वृ^प त क-, iह7प त क- दशा तो ह ैही। और इसी iह7प त क- दशा से FेG बनाने क- सेवा म* आगे
बढ़ते जा रहे ह+। सेवा और याद दोन� म* िवशेष सफलता को �ाD कर रहे हो और करते रह*गे। बa� के Qलए संगमयगु ही iह7प त क- वेला ह।ै हर
घड़ी संगमयगु क- iह7प त अथा�त् भाvयवान ह।ै इसQलए भाvयवान हो, भगवान के हो, भाvय बनाने वाले हो। भाvयवान दिुनया के अ धकारी हो।
ऐसे सदा भाvयवान बa� को यादrयार और गुडमाwनग!


